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今天的重點

•簡介跟蹤騷擾防制法

•簡介數位性別暴力的樣態與求助資源



關於性騷擾，我們知道的是…



• 違反意願
• 性與性別有關的騷擾、
歧視或侮辱

• 交換⺫的

•違反意願、趁⼈不及抗拒
•親吻撫摸胸、臀、隱私部位

•打⼿槍
•摸胸部
•不以⾝體接觸為前提

•陰道交
•肛交
•⼝交

性交 猥褻

性騷擾
（敵意環
境）

性騷擾
（性觸摸罪）

強制猥褻處六月以上五年以下有期徒刑

違反性騷法25條兩年以下有期徒刑、併科罰金

性別工作平等法、性別平等教育法

處三年以上十年以下有期徒刑



跟蹤騷擾防制法 性騷擾防治法

本法所稱跟蹤騷擾行為，指以人員、車
輛、工具、設備、電子通訊、網際網路
或其他方法，對特定人反覆或持續為違
反其意願且與性或性別有關之下列行為
之一（8種樣態），使之心生畏怖，足
以影響其日常生活或社會活動。

以展示或播送文字、圖畫、聲音、影像
或其他物品之方式，或以歧視、侮辱之
言行，或以他法，而有損害他人人格尊
嚴，或造成使人心生畏怖、感受敵意或
冒犯之情境，或不當影響其工作、教育、
訓練、服務、計畫、活動或正常生活之
進行。

反覆或持續 一次性



直男行為研究社
https://www.facebook.com/309317043173517/photos/a.1098339537604593/1180559632715916?locale=ms_MY

案例：追求行為的反覆跟持續



也有
男性被害人

資料來源：
批踢踢https://www.ptt.cc/bbs/Boy-Girl/M.1637469671.A.88A.html
鏡週刊https://ynews.page.link/B6AZ

女方對律師持續寫信傳訊及贈禮
尾隨至公司、各種不實的臉書發文

https://www.ptt.cc/bbs/Boy-Girl/M.1637469671.A.88A.html
https://ynews.page.link/B6AZ


資料來源：
https://news.ltn.com.tw/news/society/breakingnews/4229181

這名約30歲的男子熱愛戶外運動、常上健身房，他只隱約記得在

三個月前的戶外課程，似乎有看到這名女子，但根本不認識對方，

接著就是噩夢的開始；不久女子就找到他常去的健身房，打探他

都什麼時候來健身，一開始他以為對方只是想認識他，覺得只要

不理她，對方也沒轍，沒想到女子一路跟到他常去的早午餐店，

還詢問店長他平常喜歡吃什麼。

有次男子回家被室友攔住，因為這名女子竟找到室友工作的地方，

問室友能不能轉達想加被害男社交ＡＰＰ的好友，讓男子毛毛的，

這個月回家，租屋處的管理員突然告知被害人，有名女子女轉交

一封情書送給他，而情書的內容都是他的照片，女子還把照片合

成兩人的合照，當女子找上門，被害人嚇到直接報案。

https://news.ltn.com.tw/news/society/breakingnews/4229181


〈跟蹤騷擾防制法〉立法前

圖片引自
https://www.thenewslens.com/article/167606



案件節錄：

張彥文個性易怒，林姓女友不堪
其擾，決定分手，搬離兩人的愛
巢，關閉臉書、拒接電話、買防
狼噴霧自保，未料，這引發張彥
文殺機，持刀堵下正要上班的林
女，以自殘要求復合，遭拒後，
竟揮刀狠砍她47刀致死，上月更
一審判刑15年。

自由電子報 https://news.ltn.com.tw/news/society/breakingnews/2400927

2014/09

https://news.ltn.com.tw/news/society/breakingnews/2400927


案件節錄：

世新大學陳姓大三生明戀石姓學
妹多年，經常打電話騷擾、尾隨

拉扯、甚至摀嘴，令石女極度困
擾，表明不願接受追求，並報警
處理。

但因為無刑罰，反讓陳男膽大妄
為，一個月後持水果刀猛刺她頸

部與肩膀成傷，上月被依殺人罪
未遂罪起訴。

https://www.ettoday.net/news/20171212/1070578.htm

2017/12

https://www.ettoday.net/news/20171212/1070578.htm


案件節錄：
55歲黃姓男子愛慕位於屏東市某通訊行某門市
29歲曾姓女店長，即自2021年起多次藉口門
號續約、設定帳戶等由接近、騷擾曾姓女子遭
拒。期間，曾女向警方提告追訴，竟由愛生恨。

基於殺人及強制猥褻犯意，駕駛A車前往該通
訊行，尾隨下班後騎乘機車的曾姓女子，自後
方衝撞曾女機車，致曾女人車倒地，頭部外傷、
膝部擦挫等傷害，同時陷入昏迷。

黃男旋將曾女搬移至他駕駛的A車後座，載往
屏東市區某空屋將曾女綑綁於該空屋內，斷絕
曾女向外求助機會，藉此親吻曾女嘴唇後，容
任曾女死亡。

https://www.ettoday.net/news/20210805/2048503.htm

2021/04

https://www.ettoday.net/news/20210805/2048503.htm


跟蹤騷擾防制法
111年6月1日正式實施



跟騷法的立法理由第3條闡明：

跟蹤騷擾行為之規範係基於危險犯概念，使國
家公權力得大幅提早介入調查及處罰，故將其

適用範圍限縮在易發生危險行為，保護生命、
身體及自由等核心法益免受侵害，以符合比例
原則。



跟騷行為

構成要件
對特定人

反覆持續

違反其意

願

性與性別
有關

心生畏怖

影響日常

生活或社
會活動

八種樣態



圖片來源：行政院



除了特定人之外

特定人

直系血親

同居親屬

社會生活關係密切之人

配偶

性與性別有關



題目一

小鳳與阿岳同居近20年，雙方無婚姻關係，育有4子，
均未經生父阿岳認領，由小鳳行使親權。阿岳因案入監

出獄後，小鳳有意分手，阿岳以其為小鳳原伴侶為由，
散佈小鳳抛夫棄子未盡母職之傳言，意圖施以人際控制

與心理脅迫方式迫使小鳳與阿岳繼續伴侶關係，造成小
鳳生活、心理、身體健康上之損害。



題目二

陳某針對同志諮詢熱線反覆持續在臉書社團以及寄
信施以性仇恨或性貶抑之言語，如「同性戀去死」
等語，造成該團體人人自危。



題目3

劉某因為不滿跨性別者小真在臉書上張貼支持跨性
別免術換證的言論，就反覆在小真的貼文下方留言
「變態」、「噁心」，甚至不斷私訊小真，要小真

公開自己的裸照等。



題目4

江某時常在市政府門口徘徊，只要看到不特定的年
輕貌美的市府員工下班，便尾隨其至住處並在住處
外面徘徊、探頭張望。

鄭子薇檢察官



題目5

林某借款給小瑛，林某為催討債務，反覆、持續在
小瑛住宅外盯梢、守候及懸掛印有「欠錢不還」字
樣布條等方式對小瑛施加壓力，使小瑛心生畏怖。

鄭子薇檢察官



跟騷法處置



圖片：行政院提供 圖片引自
https://www.thenewslens.com/article/167606



為什麼要先「書面告誡」？

立法理由：

1. 依日本實務研究，部分跟蹤騷擾行為人對其已實際影響他人之作為
欠缺自覺，故在纏擾行為規制法以「警告」要求行為人不得再為之，
縱使違反警告並無罰則規定，仍有八成以上行為人經受警告後即停
止再為跟蹤騷擾

2. 不待被害人提出告訴或自訴，以通知、警告、制止等方法，使行為
迅速保護被害人

3. 作為羈押處分、民事保護令的參考依據



但如果是「家庭成員」間
另適用家庭暴力防治法聲請保護令

u跟蹤騷擾防制法第5條第4項

u家庭暴力防治法所定家庭成員間、現有或曾有親密關係之未同居
伴侶間之跟蹤騷擾行為，應依家庭暴力防治法規定聲請民事保護
令，不適用本法關於保護令之規定。

u仍適用本法其他規定



家庭暴力防治法適用範圍

現曾家庭成員間及未成年子女

配偶

同居人

直系血姻親

旁系血姻親

親密關係未同居伴侶

的

身體

精神

經濟

家庭暴力行為

不法侵害（傷害、恐嚇等）

脅迫

騷擾

控制

跟蹤



喘口氣，補充數位性別暴力議題



回顧南韓Ｎ號房



n以透過網路或數位方式，基於性別之暴力行為。即針對
性別而施加他人之暴力或不成比例地影響他人，包括身
體、心理或性之傷害、痛苦、施加威脅、壓制和剝奪其
他行動自由等。
（參酌CEDAW一般性建議第19號第6段意旨）。

n 可能是陌生人所為，也可能是熟識的人之間。

數位性別暴力是什麼？



行政院性平會對「數位/網路性別暴力」之類型與說明

一、網路跟蹤
（zenly、peer等
定位交友app）

二、網路性騷擾
三、基於性別貶
抑或仇恨之言論
或行為

四、基於性別偏
見所為之強暴與
死亡威脅

五、性勒索

六、惡意或未經
同意散布與性/性
別有關之私密資
料

七、人肉搜索 八、招募引誘

九、非法侵入或
竊取他人資料

十、偽造或冒用
身分



其他類型與說明

各種影音濫用
（如deepfake）

數位性侵
（遊戲虛擬分身）

數位人口販運
Internet of Things, IoT智慧型

家電濫用



數位性別暴力

常伴隨
詐騙手法

•假冒公家機關單位

•網路假求職真詐騙

•交友軟體詐騙

•手機後台

•釣魚連結

•預計送貨，請確認地址

•包裹已派發，請您及時查收

•盜取帳號假冒女性／被害人，
博取信任後騙取裸照



台版Ｎ號房透過交友軟體假冒女性模特經紀人

https://news.ltn.com.tw/news/society/breakingnews/4088081



漁夫假冒正妹釣魚 誘騙「當紅男藝人、HBL球員」視訊電愛
私密片全都遭側錄

https://www.ctwant.com/article/239870



未經同意散布私密影像：
東吳天菜PO性愛影片約砲 前女友泣訴人生彷如結束

https://www.mirrormedia.mg/story/20200211inv007/



n陳晁慶與林女前為男女朋友關係，雙方於民國108年1月間分手。

n陳晁慶僅因好玩及藉由網路傳播增加與異性交往之心態，竟於網站
上傳其與林女發生性行為時所拍攝之裸體、性器官等之猥褻影片、
照片，供人點選，而以此方式供不特定人觀覽。

n陳晁慶犯以網際網路上傳猥褻影像供人點選之方式供人觀覽罪，處
有期徒刑1年，緩刑4年，並應於本判決確定日起6個月內，向被害
人林女支付新臺幣75萬元之損害賠償。

n本案雙方並未和解。

本案法院判決



n北市1名許姓男子，先前與女友小萱（化名）交往期間，許男強迫小萱發生性
行為，並以手機拍下性愛過程，次數高達11次之多；2019年4月13日，許男因
案入監服刑，小萱以為可以離開恐怖情人，隨即提出分手。

n今年許男被分手後心生不滿，竟利用自強外役監假日返家空檔，多次打電話恐
嚇小萱，並聲稱自己還保留性愛影片，還傳郵件給小萱祖父，證明自己手上握
有備份，要求小萱交付12萬元，藉以換取性愛影片，許男更暗示影像流出完全
不會影響到他。

n小萱頓時心生畏懼，擔心許男真的外流影片，她先佯裝答應付錢，雙方約在北
市某捷運站面交，但她準備的12萬元全是假鈔，同時打電話向警方求助，警方
立刻派員到場埋伏，待雙方交付假鈔瞬間，一舉上前逮捕許男。

連阿公都收到！外役監男恐嚇前女友 開價12萬贖性愛片
2022/08/25

https://www.setn.com/News.aspx?NewsID=1167387

https://www.setn.com/News.aspx?NewsID=1167387




求助管道（成年）私ME







鄭子薇製作，僅供教學使用



結語

•同理「數位刺青」帶來的恐懼

•別成為「求上車」的共犯

•沒有所謂完美受害者，勿責備受害人

•司法調查漫長，陪伴孩子復原。



感謝聆聽


